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GeLeSi – Rezepte & Ideen für deinen Alltag 

GeLeSi.de  
Aktuell, authentisch und modern!  
Das Food Portal für Deutschland, Österreich und die 
Schweiz. Als Content-Plattform finden unsere User 
redaktionelle Beiträge rund um die Themen Essen, Trinken 
und Genießen. 



GeLeSi – Rezepte & Ideen für deinen Alltag 

Mit GeLeSi  haben wir für unser User eine umfangreiche 
Content-Plattform rund um die Themen Essen, Trinken und 
Genießen schaffen. Unser User sind Koch-Anfänger und 
Küchenprofis, sie sind Food interessiert, lieben es zu genießen. 
 
GeLeSi inspiriert, berät und leitet an. Mit einer Mischung aus 
redaktionellen Beiträgen, praktischen Tools und Videos. 
Saisonelle Food Themen, Haushaltstipps und "Kitchen News" 
finden sich genau so wieder, wie Ausflugs Tipps und Restaurant 
Empfehlungen.  
 
Die Bilder-Datenbank zu Rezepten und Kochschul Inhalten mit 
Zubereitungsanleitungen machen Lust auf selber Kochen. 

MANUELA AUST 
Inhaberin & SEO 



GeLeSi – Rezepte & Ideen für deinen Alltag 

GeLeSi steht für redaktionelle Kompetenz,  professionelle 
Umsetzung von Rezepturen in Gerichten, Fachkompetenz im 
Onlinemarketing, suchmaschinenoptimierte Inhalte. 
 
Leidenschaft für Lebensmittel, Genuß und Spaß am 
Selbermachen – GeLeSi vermittelt all das mit großer 
Leidenschaft. Übersichtliche Strukturen und Special-Angebote, 
wie die GeLeSi Kochschule, bieten jedem Food interessierten 
eine große Auswahl an Rezepten, Ratgebern und 
Produktinformationen.  
 
Das Geheimnis des Erfolges von gelesi.de liegt in der 
Leidenschaft der Gründerin zum Thema Food und ihrem 
Fachwissen als Onlinemarketing Expertin im Bereich der 
Suchmaschinenoptimierung. 
 
Durch diese enge Verknüpfung bietet sich GeLeSi für die 
Umsetzung langfristiger Kampagnen zur engen Kundenbindung 
an. 



Die User von GeLeSi 
 
• lieben gutes Essen & genießen das Leben 
• sind berufstätig & familiär 
• sind sportlich & aktiv 
• sind reisen gern & sind kontaktfreudig 
• sind gesundheitsbewußt 
• kochen einfach & schnell im Alltag, am Wochenende oder 

zu besonderen Anlässen gern auch mal aufwendiger 
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GeLeSi – Rezepte & Ideen für deinen Alltag 

Manuela Aust 
Gründerin, Inhaberin & SEO 
Am Mühlenfeld 14 
06188 Landsberg 
manuela.aust@gelesi.de 
 
Tel: 0171 – 36 36 088 

Gern berate ich Sie individuell und realisiere eine 
maßgeschneiderte Lösung für Ihr Produkt oder ihre Dienstleistung. 

mailto:manuela.aust@gelesi.de

